Et alternativ til
«ambulerende akutteam»

Anne Slungard
Konstituert avdelingsoverlege
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HNT - sar

- 100.000 innbyggere
- Akuttavdeling | Levanger

- Vaktlegeenheten en avdeling under klinikkleder

* Ledes av avdelingsoverlege

* Tar sgs all gyeblikkelig hjelp

Vaktteamet er primeervakt og bakvakt (spesialist)
All vurdering skjer i tilknytning til akuttavdeling.

e+ HELSE NORD-TR@&NDELAG



Materialet

Alle personer vurdert av vaktlege i et ar fra
1. mars 2015.

N= 605

Menn: 42%, Kvinner: 58%

Alder 16-85 ar. Gjennomsnitt 39 ar
¢ 16-19: 9%
° 20-67: 80%
¢ >67: 11%
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Ukedag

Mandag: 20%
Torsdag, fredag, lgrdag: 15%
Tirsdag, onsdag, sgndag: 11%
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Tid pa dggnet

07.30 - 15.29: 40%
15.30 - 21.59: 39%
22.00 - 07.29: 21%
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Henvisende instans

Fastlege: 24%
Legevakt: 46%
Andre: 30% (inkl pasienten selv)
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Henvisningsgrunn

Suicidal: 40%

Uten suicidalitet:

Rus: 10%

Psykose/F2: 20%
Affektiv lidelse/F3: 18%
PF: 5%
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Rusakutt

8%
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Henvisende leges «bestilling»

Vurdering: 38%
Innleggelse: 62%
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Tiltak

- «\Vurdering»
* Tilbake til primaerhelsetjenese: 26%
* Poliklinikk: 28%
* Innlegges: 46%

- «Innleggelse»
* Innlegges: 83%
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Spesialistvurdering

lkke: 7% (natt, erfaren LiS, opplagte tilfeller)
Konferert pa telefon: 88%
Spesialist til stede: 5%
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Tidsbruk

<1 time: 21%
1-2 timer: 58%
> 2 timer: 21%
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Noen fordeler

Haykompetent vurdering. Volumkompetanse
Et sted inn. Ikke mange kokker...

Lavterskel

Vurderingsenheten = Beslutningsenheten
Ingen reisetid for fagfolk

Bruker ressurser som allerede er | vakt
Support fra dggnavdeling
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Flere fordeler

Avlastning og trygg

Liberal inntakpo
observasjon og

drift 24/7 — he

itik

net for pargrende
K gir bedre mulighet for

el

re grunnlag for vurdering

e aret

HNT voksenpsykiatri:

_avest bruk av penger per innbygger
~eerrest antall sengeplasser per innbygger
_avest belegg i de fa sengeplassene
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Spgrsmal?

anne.slungard@hnt.no
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Takk for oppmerksomheten ©
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