
 
 

Lærende nettverk  
 akuttnettverkets samling 3. og 4. april 2017 - Holmen Fjordhotell  
 
Akuttnettverkets samlinger skal bidra til et lærende helsevesen, og hovedtema denne gang er nettopp 
“Lærende nettverk”. Akuttnettverket har flere pågående prosjekter hvor nettopp lærende nettverk prøves ut. 
Videre vil vi fokusere vi på medisinsk simulering som metode. Redusert bruk av tvangsmidler blir satt på 
dagsorden - , og hva vi kan lære av hverandre, ikke minst på dette området. Gjennom deling av praktiske 
eksempler, råd og tips for å bidra til kvalitetsforbedring av akuttpsykiatrien – og være et lærende nettverk i 
praksis.  

Samlingen er for ledere, fagutviklere, klinikere og andre som er opptatt av og ønsker å bidra til 
kvalitetsforbedring av akuttpsykiatriske tjenester. 

 
Endelig program  

Mandag 3. april 2017 

09.45 – 10.30  REGISTRERING 

10.30 – 16.00 PLENUM 

10.30 – 11.00  
 

Åpning  
• Åpning ved Torfinn Hynnekleiv, leder i Akuttnettverket: Bevisstgjøring om 

Akuttnettverket som et lærende nettverk 
• Hilsen fra Akuttnettverkets styringsgruppes leder  Anne Aasen 
• Presentasjon av rådet 
• Kort presentasjon av pågående prosjekter og postere  

11.00 – 11.30 Læring i nettverk og organisasjoner    
• Læring i nettverk - hvorfor og hvordan v/ Etty R. Nilsen, førsteamanuensis Høgskolen i 

Sør-Øst Norge  

11.30 – 12.00 Pause (med lærende nettverksmingling!)  

12.00 - 13.00 Læring i nettverk– praktiske eksempler: 
• Ambulante akuttnettverk v/ Torleif Ruud, prosjektleder  
• Kvalitetsnettverk voksne v/ Åmund Fidjeland, prosjektleder 
• Kvalitetsnettverk barn og unge v/ prosjektdeltakere 

13.00 – 14.30   LUNSJ. Besøk gjerne posterutstillingen! 

14.30 – 15.30 Medisinsk simulering i akuttpsykiatri 
• Klinisk simulering i akuttpsykiatri – status v/ Aksel Sinding, psykolog og rådgiver  
• Praktisk arbeid: Hvordan arbeider vi med klinisk simulering v/ rådgiver Johnny Sandaker, 

Sykehuset Innlandet  

15.30 – 16.00 Pause 

16.00 – 17.30 PARALLELLER  

19.30 MIDDAG 
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Mandag 3. april 2017 

16.00 – 17.30 PARALLELLER  

16.00 – 17.30 Akuttavdeling voksne  
• Kvalitetsnettverk voksne. Utdypende informasjon om arbeidet og erfaringene v/ 

prosjektledelse og deltakende enheter 
• Klinisk simulering – hva gjør dere lokalt? Hva gjør Akuttnettverket?  

16.00 – 17.30 Akutteam voksne 
• Ambulant akutteam – mer om undersøkelsen og hva betyr dette for oss. Innledning til 

diskusjon ved Torleif Ruud, prosjektleder   
16.00 – 17.30 Akuttenhet/ team Barn og unge 

• Opplevd tvang hos pasienter i akuttpsykiatriske ungdomsposter v/ stipendiat Olav 
Nyttingnes, Ahus  

• Kvalitetsnettverk barn og unge    
 

Tirsdag 4. april 2017 

09.00 – 11.00 PLENUM   

09.00 – 10.30 Redusert bruk av tvangsmidler 
• Funn og felles trekk fra Sivilombudsmannens besøk. Hva kan akuttpsykiatrien gjøre 

bedre? Forebyggingsenheten, Sivilombudsmannen  v/ kontorsjef Helga Fastrup Ervik  
• Kvalitet på registrering av tvang v/ Sørlandet Sykehus Oddvar Sæther, klinikksjef 
• Hva har vi gjort – og hva kan dere gjøre? v/ Lovisenberg Diakonale sykehus, enhetsleder 

Kevin Ivanowitz og gruppeleder Jon K. Pedersen  

10.30 – 1100 Pause. Utsjekk og besøk gjerne posterutstillingen. 

11.00 – 11.45 PARALLELLER 

11.00 – 11.45 Drøfting av aktuelle saker – inkludert innmeldte temaer  

11.45 – 12.00 Pause 

12.00 – 13.00 PLENUM   

12.00 – 12.30 Hvordan skal /kan/bør vi bruke brukermedvirkere? Opplæring av brukermedvirkere  
v/ Maren Hamre og Martine Antonsen, Mental Helse Ungdom 

12.30 – 13.00 Oppsummering og avrunding 

13.00 – 14.00  LUNSJ – Vel hjem – og på gjensyn!  

 
 
Godkjenninger 
• Norsk Sykepleierforbund: Akuttnettverkets samling april 2017 er godkjent som meritterende med 

10 timer, for godkjenning til klinisk spesialist i sykepleie/spesialsykepleie.  
• Norsk Psykologforening: Akuttnettverkets samling april 2017 er godkjent som 10 timers 

vedlikeholdsaktivitet.   
• Den Norske Legeforening: Akuttnettverkets samling april 2017 søkes godkjent innen  

o allmennmedisin med til sammen 10 valgfrie kurspoeng til videre- og etterutdanningen. 
o innen psykiatri med til sammen 10 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og 

spesialistenes etterutdanning. 
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