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“Uforbeholden kjærlighet” av Beate Aspen Håker

11. nasjonale konferanse 
i akuttpsykiatri  
16. - 17. februar 2012

MED AKUTTPSYKIATRISK 
FORSKNINGSSEMINAR 
15. februar

www.akuttpsykiatri.no
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Kjære 
kolleger!
Det er en glede for oss i styret i Nasjonalt Forum for akuttpsykiatri å ønske velkommen til 
den 11. akuttpsykiatrikonferansen!
Vi ønsker å videreutvikle forumet som den viktigste møteplassen for faggrupper innen det 
etter hvert vide akuttpsykiatrifeltet. Vi vil gjerne bidra til erfaringsutveksling blant våre del-
takere og gjøre resultater av forskning kjent, slik at dette kan komme pasientene til gode i 
den praktisk kliniske hverdag. 

Temaene på konferansen spenner fra akuttpsykiatrisk sykehusavdeling til lavterskeltilbu-
det 24SJU.  De vil omhandle blant annet stemmehøring, psykeliggjøring, mer frivillighet 
og en innvandrers erfaringer med å arbeide innen norsk psykiatri. Vi vil se over landeg-
rensene for å lære av forskjeller i praksis mellom norske og engelske akuttavdelinger med 
blant annet de-escalation som tema. 

Til årets prekonferanse i forskning har vi invitert forskningsmiljøet ved Oslo Universitets- 
sykehus til å presentere noen av sine arbeider knyttet til TOP og TIPS-prosjektene.     

Vi ønsker å bidra til styrking og synliggjøring av forskning innen faget vårt. Under sesjo-
nen ”Forskning for ferskinger” kan en hente inspirasjon til hvordan komme i gang med 
egne prosjekt og vi utlyser også i år pris for beste forskningsartikkel og beste poster, - 
i tillegg akuttpsykiatripris som oppmuntring til ildsjeler innen faget vårt. 

Vel møtt til konferanse!

Hilsen styret i NFAP; 
Leder Gunnhild Bagøien, psykiater/overlege og PhD-stipendiat, St Olavs Hospital, 
Psykisk helsevern avd. Østmarka
Casper Meyer Nilsen, psykologspesialist, Psykiatrisk Divisjon, Haukeland US.
Pelle Slagsvold, psykiatrisk sykepleier, 24SJU, Rus og Psykisk lidelse Stiftelsen, Kirkens 
Bymisjon, Oslo
Elisabeth Holck-Steen, sjefpsykolog, Psykiatrisk avdeling, Sørlandet sykehus Arendal 
Jean-Max Robasse, avdelingsoverlege og sjef, avdeling spesialpsykiatri, Divisjon psykisk 
helsevern, AHUS HF
Martin Hegdahl, Psykologspesialist, Psykiatrisk Fylkesavdeling, Tønsberg
Gaute H. Nilsen, psykiater, overlege ved Psykiatrisk avdeling, Sykehuset Levanger
Charlotte Walther, psykiatrisk sykepleier, Helseavdelingen ved Halden fengsel, Halden
Åshild Vangen, psykiatrisk sykepleier, avdelingsleder for psykiatrisk senter for Tromsø og 
omegn, Allmennpsykiatrisk klinikk
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AKUTTPSYKIATRIPRISEN
Prisen tildeles enkeltpersoner eller grupper som har satt fokus på akuttpsykiatri på en 
konstruktiv måte. Dette kan være gjennom klinisk arbeide, fagutvikling, brukererfaring, 
forskning og publikasjoner m.m. Prisen består av et bilde verdt ca kr. 10 000,- samt en 
sjekk på kr. 10 000,-.  Juryen består av styrets medlemmer.

Forslag til priskandidater, med vedlagt begrunnelse, sendes styret på adresse: 
casper.meyer.nilsen@helse-bergen.no innen 1. januar 2012. 

PRIS FOR BESTE FORSKNINGSARTIKKEL INNEN AKUTTPSYKIATRI I 2010- 11   
Prisen er ment som en inspirasjon og anerkjennelse til forfattere av forskningsartikler som 
bidrar til fagets vekst. Prisen består av sjekk på kr. 10 000,-. Innsendte artikler blir vurdert 
av en vitenskapelig komité, ledet av professor Stein Opjordsmoen. Forslaget til priskandi-
dater skal inneholde tittel, forfatter(e) og tidskrift. 

Forslag til priskandidater, med vedlagt begrunnelse, sendes styret på adresse: 
robasse@online.no innen 1. januar 2012.

INVITASJON TIL POSTERPRESENTASJON OG - PRIS
NFAP ønsker å sette fokus på forskning innen akuttpsykiatri og inviterer deltakerne til å 
legge frem egne vitenskapelige arbeider under akuttpsykiatrikonferansen 2012. Dette er 
en viktig mulighet til å synliggjøre den psykiatriske forskningen i Norge og inspirere til 
diskusjon og forskningsaktivitet blant kolleger.
For vurdering av postere ber vi om at dere sender inn abstract på inntil 300 ord inkludert 
overskrift og eventuelle referanser. 
Abstractene vil bli vurdert av en vitenskapelig komité bestående av forskningsleder og 
1. amanuensis II PhD Valentina Iversen og overlege og 1. amanuensis II, Dr med Solveig 
Klæbo Reitan, St Olavs Hospital / NTNU.
Forfattere av godkjente abstracts inviteres til å ta med postere på konferansen.

Prisen er på kr 5000,- og beste poster avgjøres ved avstemning blant deltakerne ved 
konferansen. Abstractet må inneholde navn på forfattere. E-post og telefon til kontakt-
person må fremgå tydelig. 

Abstract som ønskes vurdert for posterpresentasjon sendes til styret på adresse: 
gunnhild.bagoien@ntnu.no innen 1. desember 2011.

Utdelingen av disse 3 prisene foretas under konferansen fredag 17. februar.
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AKUTTPSYKIATRISK 
FORSKNINGSSEMINAR
Onsdag 15. februar

14.00	 Registrering.

15.00	 Åpning. 
	 Ved Jean-Max Robasse

15.05 	 I skjæringspunktet mellom klinisk forskning og basalforskning – 
	 psykoseforskning ved Oslo universitetssykehus. 
	 Ved Ingrid Melle

15.20	 Affektlabilitet og kognitiv kontroll ved bipolar lidelse. 
	 Ved Sofie Aminoff

16.00	 Kaffepause

16.15	 Genetikk ved bipolar lidelse.  
	 Ved Martin Tesli

17.15	 Immunrelaterte gener og bipolar lidelse. 
	 Ved Ingrid Dieset

18.00	 Innsikt, negativ oppfatning av psykose og suicidalitet ved schizofreni. 
	 Ved Elizabeth Barrett 

18.45	 Pause

19.00	 Ti års oppfølging av pasientene i TIPS prosjektet. 
	 Ved Julie Evensen

19.45	 Paneldebatt.

20.00	 Slutt.

Tapas på La Sangria restaurant rett over gaten. Begrenset plass, påmelding. 
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11. NASJONALE KONFERANSE 
I AKUTTPSYKIATRI
Torsdag 16. februar

09.30 	 Åpning. 
	 Ved leder Gunnhild Bagøien

09.45 	 Kunstnerisk innslag. 
	 Ved Karl Espegard, fiolin og Berit Bagøien Moe, klaver.

10.00 	 Tvangens etikk. 
	 Ved Lars Svendsen 

10.45 	 De-escalation in Psychiatric Intensive Care Unit (PICU) as an alternative to 	
	 traditional psychiatric emergency ward. 
	 Ved Roland Dix

11.15 	 Kaffepause med posterutstilling.

11.45 	 Hørselshallusinasjoner - hvor kommer de fra? 
	 Ved Kenneth Hugdahl 

12.15 	 Pasienter med demens i akuttpost – spesielle utfordringer for diagnostisering 
	 og behandling? 
	 Ved Knut Engedal

12.45 	 Lunsj.

	 14.00–15.00 Parallellsesjon A
	 A1. Fokus på symptom - en ny innfallsvinkel til schizofreni. 
	 Ved Kenneth Hugdahl 

	 A2 Legemiddelbehandling av utfordrende atferd ved demens. 
	 Ved Knut Engedahl

	 A3 PICU- What´s in a name? 
	 Ved Roland Dix

	 A4 Motiverende intervju til pasienter med rusproblemer i akuttpsykiatrisk 
	 avdeling - hvorfor og hvordan? 
	 Ved Gunnhild Bagøien

	 A5 Nå har vi instrumentene for å predikere vold, hva så?
	 Ved Pål Hartvig
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	 A6 Pårørendes erfaringer ved akutte innleggelser i psykiatrien.
	 Ved Nina Aarhus Smeby	

	 A7 Spesialisthelsetjenester i en lavterskelramme. Erfaringer fra 24SJU, Kirkens
      	 Bymisjon, Oslo. 
	 Ved Kirsten Frigstad og Pelle Slagsvold

15.00 Kaffepause med posterutstilling.

	 15.30–16.30 Parallellsesjon B
	 B1 Rus i akuttpsykiatri – finnes det anvendbar kunnskap? 
	 Ved Tore Buer Christensen

	 B2 Forskning for ferskinger. 
	 Ved Olav M. Linaker	

	 B3 Ka e det med ho mamma? Hvordan ivareta barn når krisen rammer? 
	 Ved Charlotte Reedtz 
 
	 B4 Livserfaringer. En studie av immigranter, innlagt ved to psykiatriske 
	 akuttavdelinger.
	 Ved Valentina Iversen

	 B5 Affektiv instabilitet og eksekutiv fungering i tidlige faser av bipolar lidelse. 
	 Ved Sofie Aminoff

	 B6 Akutteam i psykisk helsevern - fyller de sin rolle? 
	 Ved Nina Hasselberg
	
	 B7 Fysisk aktivitet i akuttpost, hvordan få det til? Gir det effekt? 
	 Ved Christian Wangsnes

	 B8 Hva predikerer tvang? Resultater fra Multisenterstudien i akuttpsykiatri. 
	 Ved Kjetil Hustoft

16.45 – 18.00 							     
Filmen ”Indian summer” etterfulgt av foredraget “Min bror indianeren”. Ved regissør Ellen 
Ugelstad. Når drømmer og virkelighet blander seg identifiserer Torstein seg med å være 
indianer. Indian Summer er et personlig portrett av regissørens bror, som i 17 år har levd 
med diagnosen schizofreni. Hans følelse av å være innestengt i sykdommen, så vel som 
på institusjon, står i sterk kontrast til ønsket om å klare seg selv - frihet og ufrihet er yt-
terpunkter i hans liv.
	
19.30	 Festmiddag

11. NASJONALE KONFERANSE 
I AKUTTPSYKIATRI
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Fredag 17. februar
	 
09.00	 Kvifor skal psykiatrien vere så akutt? 
	 Ved Trond F. Aarre 

09.30 	 Basal Eksponeringsterapi - en terapeutisk strategi for å mobilisere ressurser og 	
	 redusere bruk av tvang. 
	 Ved Didrik Heggdal

10.15	 Prisutdeling. 
	 Kunstnerisk innslag ved Ingegjerd Bagøien Moe og Berit Bagøien Moe.
		
10.30 	 Kaffepause.
				  
	 11.00–12.00 Parallellsesjon C
	 C1 Fysisk aktivitet som tiltak ved skjerming. 
	 Ved Marit Norgård Næss og Lajla Merethe Knutsen

	 C2 Terapeutisk mestring av vold (TMA). 
	 Ved Jan Terje Omdal

	 C3 Om differensialdiagnostikk mellom bipolar affektiv lidelse og 
	 personlighetsforstyrrelse. 
	 Ved Ketil Ødegaard

	 C4 Akuttpsykiatrien sett fra førstelinjen. Hvem skal ut? 
	 Ved Elisabeth Swensen

	 C5 ECT – virkning, bivirkninger og tilbakefall. En studie fra Dikemark 1960 -95 
	 og nyere studier. 
	 Ved Kjell Martin Moksnes

	 C6 Er det mulig å redusere tvangsmiddelbruk i akuttpsykiatri? 
	 Ved Surjit Gill

	 C7 Hvem har ansvaret for rusede pasienter? 
	 Ved Ole Steen

	 C8 Psykiateren som innvandrer. 
	 Ved Ruth Abraham		

12.00	 Lunsj
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13.00 	 Tvangsmiddelbruk i akuttpsykiatriske avdelinger – fakta, utfordringer og veien 	
	 videre. 
	 Ved Maria Knutzen

13.45 	 Medikasjon ved bipolar lidelse. 
	 Ved Ketil Ødegaard

14.15 	 Psykiatrisk legevakt - trenger vi det? - dørvokter eller lavterskeltilbud? 
	 Ved Ewa Ness

14.55	 Takk for nå og velkommen tilbake!		

GODKJENNINGER

av Norsk Psykologforening: Forskningsseminaret godkjennes som 6 timers fritt spesial-
kurs og som 6 timers vedlikeholdsaktivitet. Akuttpsykiatrikonferansen godkjennes som 14 
timers fritt spesialkurs og som 14 timers vedlikeholdsaktivitet.

av NSF som meritterende for godkjenning til klinisk spesialist i sykepleie/spesialsyke-
pleie: Forskningsseminaret med 6 timer og Akuttpsykiatrikonferansen med 12 timer.

av Dnlf: Allmennmedisin: Forskningsseminaret godkjennes med 6 valgfrie kurspoeng 
til videre- og etterutdanningen. Akuttpsykiatrikonferansen godkjennes med 14 valgfrie 
kurspoeng til videre- og etterutdanningen. 
Psykiatri: Forskningsseminaret og Akuttpsykiatrikonferansen er søkt godkjent som valgfritt 
kurs for leger under spesialisering og for spesialistenes etterutdanning.
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Akuttpsykiatrisk forskningsseminar

Ingrid Melle er psykiater, leder for Enhet for psykoseforskning, OUS og professor ved 
Institutt for klinisk medisin, UiO.  Hun er leder for kliniske studier i TOP prosjektet, 
nestleder i TOP forskningsgruppe og leder for Regional forskningsnettverk psykoser i 
HelseSørØst. Hovedforskningsområdet er tidlige faser av alvorlige psykiske lidelser. 

Sofie Aminoff, psykolog og forsker, stipendiat ved TOP-prosjektet, Avd Spesialpsykiatri, 
AHUS, OUS. 

Martin Tesli er cand. med. fra UiT 2003. Han har arbeidet som LIS lege ved nevrologiske- 
og psykiatriske avdelinger.  Han er for tiden klinisk stipendiat ved Klinikk for psykisk helse 
og avhengighet, Institutt for klinisk medisin, UiO tilknyttet TOP prosjektet. Her arbeider 
han med en PhD-avhandling om bipolar lidelse og genetikk.

Ingrid Dieset er cand. med fra UiO 2004. Hun har arbeidet som 
LIS lege ved Avdeling for Akuttpsykiatri, Ullevål og er for tiden konstituert overlege og 
klinisk stipendiat ved Enhet for Psykoseforskning, OUS tilknyttet TOP prosjektet. Hun 
jobber med et PhD prosjekt der det overordnede tema er sammenhengen mellom 
psykoselidelser og immunsystemet.

Elizabeth Barrett er psykologspesialist PhD.  Hun har tidligere vært stipendiat ved TOP 
prosjektet ved Aker universitetssykehus og Enhet for psykoseforskning, OUS. Hun fors-
varte sin avhandling for graden PhD “Suicidality in psychotic disorders; demographical, 
clinical, and neuropsychological correlates” i 2010.  Hun arbeider nå ved Josefinesgate 
DPS, Oslo universitetssykehus.

Julie Evensen er cand.med fra RCSI, Irland 2002. Hun arbeider som stipendiat ved Enhet 
for psykoseforskning, OUS tilknyttet prosjektet TIPS prosjektet. Skriver for tiden PhD-
avhandling om førstegangs psykose og symptomutvikling over 10 år. 

PRESENTASJONER 
FOREDRAGSHOLDERE:
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Akuttpsykiatrikonferansen 2011

Lars Fr. H. Svendsen er professor i filosofi ved Universitetet i Bergen. Han har utgitt en 
rekke bøker, deriblant “Kjedsomhetens filosofi” (1999), “Ondskapens filosofi” (2001), 
“Frykt” (2007) og “Arbeidets filosofi” (2011).

Roland Dix, Consultant Nurse in Psychiatric Intensive Care & Secure Recovery, Glou-
chester, U.K. Editor-in-Chief, Journal of Psychiatric Intensive Care. Executive Committee 
NAPICU. Visiting Research Fellow University of the West of England

James Wright, Clinical Nurse Specialist, Unit Manager Psychiatric Intensive Care Unit, 
Glouchester, U.K. 

Kenneth Hugdahl, professor I biologisk psykologi UiB er leder for Nasjonalt kompetans-
esenter for fMRI og har mer enn 300 internasjonale publikasjoner, inklusive seks bøker. I 
2009 mottok han det prestisjefulle European Research Council (ERC) Advanced Grant for 
forskning på hørselshallusinasjoner ved schizofreni.

Knut Engedal, psykiater, fag- og forskningssjef ved Nasjonalt kompetansesenter for 
aldring og helse. Professor i psykogeriatri, UiO. Bred klinisk erfaring fra allmennmedisin 
og geriatri. Forskningsinteressen er spesielt rettet mot demens og depresjon hos eldre og 
kombinasjon av de to lidelsene.

Gunnhild Bagøien, psykiater ved St Olavs Hospital, PhD-student med tema diagnostikk 
og behandling av ruslidelser i akuttpsykiatrisk avdeling, inkludert motiverende intervju 
(MI). Lang undervisningserfaring i MI, medlem av MINT (Motivational Interviewing Net-
work of Trainers). Leder i NFAP (Nasjonalt Forum for Akuttpsykiatri).

Pål Hartvig, psykiater. Lang erfaring i klinisk psykiatri og administrasjon. Tidligere leder 
i Spesialitetskomiteen i psykiatri og Rådet for legeetikk. Senere år forskning i “forensic 
psychiatry”, Dr.philos 2010. 

Nina Aarhus Smeby, psykiatrisk sykepleier, førsteamanuensis og forskningsleder i syke-
pleie, OUS. I sitt kliniske arbeid og forskning har hun fokusert på relasjonen mellom 
personen med psykose og pårørende. Doktorgradsarbeidet omhandlet akuttfasen.

Kirsten Frigstad, kriminolog og sosionom. 35 års erfaring i møte med rusavhengige i 
Oslo.

Pelle Slagsvold, psykiatrisk sykepleier og familieterapeut. Snart 30 års erfaring fra psyki-
atri, voksne og barn. Tidligere leder av Akutteamet på Vinderen/Diakonhjemmet. Arbei-
det ved Psykiatrisk Legevakt Oslo i en årrekke. Siste to år psykiatrisk sykepleier i 24SJU 
Kirkens Bymisjon Oslo.
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Tore Buer Christensen, psykiater, seksjonsoverlege i akuttseksjonen ved Sørlandet syke-
hus, Arendal. 

Olav M. Linaker, psykiater og overlege dr. med., avdelingssjef, avd. for forskning og ut-
vikling / professor INM, NTNU, Forsker på en rekke felter med relevans for akuttpsykiatri.

Charlotte Reedtz, psykolog, Dr. Philos, Regionalt kunnskapssenter for barn og unge ved 
UiT. Arbeidet med barn og familier i 22 år, doktorgrad om hvordan barns psykiske helse 
kan styrkes ved å støtte foreldre i barneoppdragelsen. Prosjektleder ved regionalt prosjekt 
om barn som pårørende av psykisk syke foreldre.

Valentina Iversen, leder av avdeling for forskning og utvikling ved St. Olavs Hospital, 
avdeling Østmarka og førsteamanuensis II ved Institutt for nevromedisin, NTNU.
Hun har bred erfaring med forskning innen akuttpsykiatri.

Sofie Aminoff, utdannet psycholog fra henholdsvis Aalborg Universitet og Københavns 
Universitet –Danmark 2006, psykolog/forsker, avdeling spesialpsykiatri, AHUS. 
Stipendiat, TOP Prosjektet – OUS.

Nina Hasselberg, stipendiat ved Forsknings- og utviklingsavdelingen ved AHUS. Doktor-
gradsarbeidet har tittelen: “Akutteam i psykisk helsevern. Pasienter, tilbud og resultater”. 
Dette er en delstudie av Multisenterstudien for akuttpsykiatri (MAP).

Christian Wangsnes, sykepleier St. Olavs hospital avd. Østmarka. Prosjektleder for Bris-
prosjektet ved akuttpost A3 og A4.

Kjetil Hustoft, psykiater, avdelingsoverlege ved spesialavdeling for voksne, SUS, Master 
of Public Health ved University of Texas. Universitetslektor UiB. Fikk akuttpsykiatriprisen 
2008. Sitter i arbeidsgruppe nedsatt av Helsedirektoratet for vurdering av behandlingskri-
teriet i psykisk helsevernloven.

Ellen Ugelstad, fotograf og regissør, utdannet ved Academy of Art, San Francisco. Hun 
arbeider både med stillbilder og levende bilder; utstillinger, animasjon og dokumentar. 
Filmen Indian Summer hadde premiere mars 2011 og har vært vist på NRK fem ganger. 

Trond F. Aarre, psykiater. Mesteparten av arbeidslivet sitt har han arbeidd ved Nordfjord 
psykiatrisenter, der han no er avdelingssjef. Han er også fagsjef i Psykiatrisk divisjon, 
Helse Bergen. Han var medlem av Paulsrud-utvalet som la fram NOU 2011/9 om tvang i 
psykisk helsevern.

Didrik Heggdal, psykologspesialist, vegetoterapeut, seminarleder ved spesialistutdannin-
gen NPF. Har fra 2000 utviklet behandlingsmodellen Basal eksponeringsterapi (BET) ved 
Vestre Viken HF. Metoden er presentert nasjonalt og internasjonalt. 
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Marit Norgård Næss, psykiater, overlege på akuttpsykiatrisk sengepost for Tromsø og 
omegn, Universitetssykehuset i Nord-Norge.

Lajla Merethe Knutsen, sykepleier og jobber på akuttpsykiatrisk sengepost for Tromsø og 
omegn, Universitetssykehuset i Nord-Norge.
 
Jan Terje Omdal, vernepleier med lang erfaring innen psykisk helse. Jobbet med Ter-
apeutisk Mestring av Aggresjon (TMA) siden 1998 ved Rogaland psykiatriske sykehus. 
Hovedfokus ved TMA er å forstå, forebygge og håndtere aggresjon og vold på en trygg og 
sikker måte. TMA har høstet anerkjennelse både nasjonalt og internasjonalt.
			 
Ketil Ødegaard, psykiater og forskningssjef i psykiatrisk divisjon, Helse-Bergen og første-
amanuensis ved Institutt for klinisk medisin, UiB. Hans forskningsinteresse er kliniske, 
epidemiologiske og genetiske studier av affektive lidelser.

Elisabeth Swensen, kommunelege I i Seljord og universitetslektor ved Nasjonalt senter for 
distriktsmedisin, Universitetet i Tromsø.

Kjell Martin Moksnes, psykiater, tidligere avdelingsoverlege ved Alderspsykiatrisk avd, 
OUS. 
Har arbeidet i 37 år på Dikemark, spesielt opptatt av behandling av alvorlig depresjon.

Surjit Gill, cand.san, psykiatrisk sykepleier, 17 års erfaring fra akutt psykiatri. Har skrevet 
bok om tvang i akuttpsykiatri.
 
Ole Steen, psykiater. assisterende avdelingsoverlege, Oslo Universitetssykehus, avdeling 
for akuttpsykiatri, Ullevål. Praksis fra nevrokirurgisk avdeling. 

Ruth Abraham, psykiater, overlege, Vor Frue hospital, Oslo. Sitter i styre for Norsk psy-
kiatrisk forening. Interessert i transkulturell psykiatri. Er opprinnelig fra Eritrea. Jobbet som 
ass. lege og fastlege i Sverige og på det eneste neuropsykiatriske sykehus i Eritrea 

Maria Knutzen, cand.san / psykiatrisk sykepleier. Mange års erfaring fra akuttpsykiatrisk 
avdeling. Arbeider med en doktorgrad på tvangsmiddelbruk i akuttpsykiatriske avdelinger, 
og har publisert artikler med data fra 2 undersøkelser om tvangsmiddelbruk i periodene 
1994 -1999 og 2004 - 2005.

Ewa Ness, psykiater, MHA, leder av psykiatrisk vakttjeneste på Legevakten i Oslo, fag og 
kvalitetsleder, Klinikk psykisk helse og avhengighet, OUS. Hun har master i helseledelse 
og er leder i fagrådet innen psykisk helse i Helse Sørøst.



P R A K T I S K E   
O P P LY S N I N G E R
STED: Radisson BLU Scandinavia Hotel, Oslo

DELTAKERAVGIFT:
Akuttpsykiatrisk forskningsseminar onsdag 15. februar 		  kr    790,-
Konferanse om akuttpsykiatri torsdag 16. – fredag 17. februar: 	 kr 4.295,-
• I deltakeravgiften inngår faglig program, kaffepauser, lunsj torsdag og fredag, samt 
festmiddag torsdag

BESPISNING utenom deltakeravgiften: 	
”Get together” onsdag kl. 20.00: Tapas på La Sangria.		  kr    295,-
Restauranten ligger rett over gaten for arr.hotellet. 
Begrenset plass. ”Først til mølla”-prinsippet.

OVERNATTING pr/pers/natt: 
Alt 1: 	 Radisson BLU Scandinavia Hotel: 	 Enkeltrom kr 1.595,- / Dobbeltrom kr 950,-
Alt 2: 	 Thon Hotel Europa:		  Enkeltrom kr 1.100,- / Dobbeltrom kr 700,-
Thon Hotel Europa ligger rett over gaten for Radisson BLU Scandinavia Hotel 

PÅMELDINGSFRISTER: 
Ved påmelding etter 15. november 2011 påløper et gebyr på kr. 300,-.
/ etter 1. januar kr 500,-. Påmelding ved konferansestart kr 750,-

PÅMELDING: Må skje skriftlig pr. fax, post eller elektronisk på www.akuttpsykiatri.no 
Påmeldingen er bindende.
Faktura/bekreftelse på bestillingen sendes ut i løpet av desember. Dersom faktura ønskes 
sendt til en annen adresse enn jobbadressen vil det påløpe et faktureringsgebyr på kr 50,-. 
Bekreftelse blir da sendt til deltakeren og fakturaen til oppgitt fakturaadresse. 

PÅMELDINGEN SENDES TIL: (Kun skriftlige påmeldinger)
KURS OG KONGRESSERVICE, “NFAP.”, 7340 OPPDAL. Fax 72 42 34 40 
www.akuttpsykiatri.no 
For spørsmål ta kontakt med Kurs & Kongresservice tlf 72 42 34 48

AVBESTILLING: Kun skriftlig avbestilling. Avbestilling etter 1. januar kr 400,-. 
Etter 25. januar betales full deltakeravgift inkl. bestilt overnatting/bespisning.

REISE: Det er reservert et begrenset antall flybilletter til/fra Oslo Lufthavn, Gardermoen 
med rabatt. Kryss av på påmeldingsskjemaet dersom du ønsker tilsendt bestillingsskjema 
for flybillett. Denne sendes i postoppkrav senest en uke før avreise.
Spørsmål vedr. flytider/priser: BERG-HANSEN REISEBUREAU, TRONDHEIM.
Tlf. +47 73 10 47 17  Fax + 47 73 10 47 01. 
Kontaktperson: Wenche Foss. E-post: wefo@berg-hansen.no



PÅMELDINGSSKJEMA
11. nasjonale konferanse i akuttpsykiatri 2012
Sendes: KURS & KONGRESSERVICE “NFAP”, 7340 Oppdal. Fax:72 42 34 40. 
Vennligst bruk blokkbokstaver

___________________________________ 	 ____________________________________________
Etternavn					    Fornavn

______________________________________________________________________________________
Tittel

______________________________________________________________________________________
Arbeidssted

______________________________________________________________________________________
Adresse arbeid

______________________________________________________________________________________
P.nr/sted

_____________________	 ___________________	 ___________________________________
Tlf. 			   Faks 			   E-post

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________
Bemerkning/spesiell diett/annen fakt.adresse/best.kode mm:

Påmelding til:
q Forskningsseminaret onsdag 15. februar kl 15.00 – 20.00
q 11. nasjonale konferanse i akuttpsykiatri torsdag og fredag

Parallelle sesjoner:
Torsdag 16. februar 	 - kl 14.00 – 15.00. Sesjon 	 A nr: ______
			   - kl 15.30 – 16.30. Sesjon 	 B nr.: ______
Fredag 17. februar	  	 - kl 11.00 – 12.00. Sesjon 	 C nr.: ______

Overnatting: 

q Ønsker ikke overnatting    q Ønsker overnatting   Alternativ 1 q    Alternativ 2 q 

q enkeltrom    q dobbeltrom sammen med: ___________________________________________

Ankomst dato........ 	Avreise dato........ 	 Ønsker røykerom q

ANNET
q Ønsker tapasmiddag på La Sangria onsdag kl. 20   q Ønsker tilsendt bestillingsskjema for fly

P R A K T I S K E   
O P P LY S N I N G E R



 

Avsender:
Kurs og Kongresservice AS
NO - 7340 Oppdal 

PORTO BETALT

PORT PAYÈ

NORGEB


