
   
 

   
   

 
    
  

    
 
    

  Akuttarbeid i  barnevernet 
Anders Henriksen, seksjonssjef barneversnavdelingen 



BUFDIR  /  

Lov om barnevernstjenester (Barnevernloven) 
§ 1-1. Lovens formål. 
Formålet med denne loven er  

 
 å sikre at barn og unge som lever 

under forhold som kan skade deres 
helse og utvikling, får nødvendig 
hjelp og omsorg til rett tid 
 

 å bidra til at barn og unge får trygge 
oppvekstsvilkår 
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 Det statlige barnevernet 
 
 Barne- og  
     likestilligsdepartementet 
 Barne-, ungdoms- og  
     familedirektoratet 
 Fylkesnemnda for barnevern 
     og sosiale saker 

 Det kommunale barnevernet 
 
 Hver kommune skal ha en 

barneverntjeneste som utfører 
det daglige arbeidet etter loven 

Side  3 

Hva er barnevernet i  Norge? 



Direktoratets ansvar 

Skille mellom Bufdir 
som fagdirektorat for 
hele barnevernsfeltet 

og Bufetat som 
leverandør av statlige 

barneverntjenester 



BUFDIR  /  

Hovedbilde: god utvikling 
Kvalitet i barnevernet er blitt bedre 

• Mer systematikk og høyere kompetanse 
• 8 av 10 familier er fornøyd  - 

undersøkelse hjelpetiltak 
• Tillit i befolkningen er økende 
• Færre akuttplasseringer, noe kortere 

oppholdstid 
• Økt bruk av fosterhjem i slekt og 

nettverk 
• Bruk av familieråd øker 
• Ungdomskriminalitet og behov for tunge 

atferdstiltak er redusert 
• Holdnings- og handlingsendringer 

(helse, skole, barn på flukt m.m.) 
• Etterspurt fagdirektorat 
 



Foredragsholder:  

   
 

   
   

 
    
  

    
 
    

  

Hvi lke  ut fordr inger  s tår  v i  ovenfor? 
 

 Aktivitetsvekst i både kommunalt og statlig barnevern 
 Brukermedvirkning 
 Ujevn kvalitet på undersøkelser 
 Kompetanse  
 Mangelfulle vurderinger og dokumentasjon 
 Fosterhjem 
 Bruk av tvang i  
     barneverninstitusjoner 
 Manglende samhandling 
     mellom tvers av sektorer 
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Våre virkemidler 
Tilskudd Juridiske 

virkemidler 
Org. 

Virkemidler 
(samarbeid) 

Faglige råd Faglige 
verktøy 

Sum tildelt 2015:  
 743 816 759 NOK 
 
Nye digitale løsninger 
(Altinn) 
 
 
Nytt 
saksbehandlingssystem 
(INSIGHTS) 

Samling for nyansatte – høst 2016 
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Akutthjemlene til barnevernet: 
 
Uten samtykke: 
 
 Alvorlige mangler i omsorgssituasjonen 

 Barnevernloven § 4-6, annet ledd 
 
 Alvorlige atferdsvansker hos ungdom  

 Barnevernloven  § 4-25 
 

 Barn utsatt for menneskehandel 
 Barnevernloven § 4-29 

Med samtykke: 
 

 Barnevernloven § 4-4 og § 4-6, første ledd 
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Antall barn pr. siste dag i halvåret med  
ulike akutthjemler 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kilde: Kommunenes halvårsrapportering 
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Aldersfordeling pr 1000 
 
Størst økning blant de 
små barna (0-5 år) 
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Direktoratets vurdering av akuttområdet 
 
 
• Et område med høy risiko 

• Alvorlige konsekvenser for barn og foreldre 
• Krevende vurderinger 
• Avgjørelser som må tas raskt 
• Krever høy kompetanse 

 
 
• Behov for tiltak både på strukturelt nivå og økt kompetanse 

 
• Strukturelle grep 
• Styrke kompetanse 
• Styrket samarbeid på tvers av sektorer 



God praksis  i  akuttarbeidet 

• Avverging av akuttplasseringer 

-Akutt familieråd 

-Mobile akutteam 

• Hjelpetiltak med klart formål som evalueres 

• Planlagte plasseringer 

• Forebyggende arbeid og tidlig intervensjon 

• Gode rutiner for gjennomføring av en akuttplassering 



   
 

   
   

 
    
  

    
 
    

  
Akuttprosjektet i  Kristiansand 



Strukturelle 
utfordringer 
 
 

Direktoratets tolkningsuttalelse av 11.06.2016 
Fulgt opp i NOU 2016:16 



Tiltak på akuttområdet fra direktoratet 
 
Kort sikt: 
 
- Hjelpeverktøy for kommunalt barnevern (2016) 
     Før, under og etter plassering av barn. 
 
- Nasjonale retningslinjer for samarbeid mellom 

barneverntjenesten og politi når det er mistanke om 
vold eller overgrep i nære relasjoner 

 
- Forberede kartlegging i kommunene i samarbeid med 

fylkesmennene (oversikt over 
akuttberedskapsordninger)  

 
 
Lengre sikt: 
 
- Faglig veileder på akuttarbeidet i kommunalt barnevern. 

(oppstart 2017) 
 

 



Samling for barnevernsvaktene 23.april 2015 



Akuttarbeidet foregår i to faser innenfor et anbefalt 
tidsrom på 6 uker.  
 
Fase 1 omhandler selve inntaket 
- barnets møte med tiltaket 
- avklaring 
 
Fase 2 beskriver arbeidet med barnet i tiltaket 
- omsorg, trygghet, stressreduksjon 
- fremdrift 



De 10 kval itetsmålene 
• Barnet har fått et tiltaket 

tilpasset dets behov 
• Barnet vet til enhver tid hva som 

skal skje fremover 
• Barn opplever å medvirke 

gjennom å få informasjon, ha 
innflytelse og få gi 
tilbakemelding på akuttforløpet 

• Tiltaket skal sikre nødvendig 
helsehjelp til det enkelte barn i 
samarbeid med kommunen 

• Barnet opplever å bli godt tatt 
vare på og behandlet med 
respekt 

• Barnet opplever mindre stress 
og uro 

• Alternativer til tvang søkes, og 
tvang benyttes i avgrenset 
form 

• Barnet opplever at fortid og 
nåtid er bundet sammen på en 
meningsbærende måte 

• Viktige relasjoner for barnet i 
familie og nærmiljø skal søkes 
opprettholdt i samarbeid med 
kommunen 

• Skole og barnehage skal 
opprettholdes i samarbeid 
med kommunen. Tiltaket 
ivaretar samarbeidet 



 
Helsehjelp til barn i barnevernet – fellessatsing 

Helsedirektoratet og Barne-, ungdoms- og 
familiedirektoratet 

 
 
 Foreløpige anbefalinger om tiltak som har som mål å bidra til at barn i 

barnevernet får nødvendig helsehjelp for psykiske vansker og lidelser. 
 
 Anbefalinger om styrket innsats gjelder i hovedsak styrking av helsetilbudet til 

barn med psykiske vansker og lidelser som bor i  barneverninstitusjoner. Noen 
av anbefalingene omfatter likevel barn med andre tiltak fra barnevernet.  

 
Bakgrunn: 
 76 prosent av barn og ungdom på barnevernsinstitusjon har en eller flere 

psykiske lidelser, og kun 38 % oppgir at de har fått noen form for psykiatrisk 
hjelp fra spesialisthelsetjenesten for disse lidelsene i løpet av denne perioden 
 

  51 prosent av barn som bor i fosterhjem i alderen 6-12 år fyller kriteriene for én 
eller flere psykiske lidelser.  
 

 
  
 
 
 



Utvalg av foreløpige anbefalinger 

 
 Styrke allmennlegetjenester – etablere «institusjonslege»  
    
 Økt bruk av digitale verktøy i behandlingen 
 
 Etablere «barnevernansvarlig» i psykisk helsevern for barn og unge  
 
 Styrking av barnevernsinstitusjoner og samarbeid om barn med behov for 

døgnopphold i psykisk helsevern barn og unge 
 
 Samordne og styrke rustilbud for barn og unge 

 
 Utvikle metoder og modeller for å sikre tidlig avdekking og god utredning av 

hjelpebehov i samarbeid mellom barnevern og helsetjenesten, eventuelt gjennom 
direktoratenes arbeid med pakkeforløp 
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En god oppvekst 
varer i 
generasjoner 
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